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La galette des Rois à la
cantine
Ateliers jeux de société
sur les temps du midi
avec Prescilia
“Création d’une forêt
enneigée” avec Victor
Atelier crêpes avec
Sarah et anniversaires
avec les camarades de
Beuve
Ecriture de l’histoire des
Moyennes Sections avec
Julie
Sortie à la ludothèque
avec Sarah
Soirée Familles sur le
thème de l’art polaire 
Petits jeux sur la
chandeleur et l’hiver 
Solutions des petits jeux
de Noël du Journal n°2
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 Que s’est-il passé ce jour-là à la cantine ?  
      Fête de l’Épiphanie  

 
 
 Le Jeudi 9 Janvier 2025, nous avons commencé cette nouvelle année par un repas un 
peu particulier à la cantine.  
Enfin, un dessert un peu particulier… 
 
 Le Lundi 6 Janvier 2025, c’était l’Épiphanie. 
 
 L’Épiphanie est une fête culturelle en Europe et partout 
ailleurs dans le monde. Chaque pays a sa propre manière de le 
fêter. 
 
 En France, nous fêtons cela grâce à une galette souvent 
partagée en famille ou entre amis.  
 Mais par exemple, en Espagne ou au Portugal, les enfants 
reçoivent des cadeaux. En Belgique et aux Pays-Bas, ils parcourent 
les rues pour recevoir des bonbons.  
 En Italie, c’est la sorcière Befana qui offre des cadeaux aux 
plus sages et du charbon aux plus désobéissants. 
 
 

 Et enfin, aux États-Unis, l’Épiphanie s’appelle « The Wise Men » 
et est célébrée beaucoup plus simplement, un peu comme le veut la 
tradition française de la galette. Mais eux, dégustent une brioche.  
 
 Chez nous, on met à l’honneur les Rois, d’où l’histoire de la fève 
dans la galette qui nous permet de porter la couronne si elle se 
trouve dans notre part.  
 
 Nous, ce midi-là, dans notre groupe, c’était Nina notre Reine.  
Et elle a choisi Nino comme Roi, qui lui aussi, était le Roi dans son 
groupe de cantine. 
  



 

 Si tu veux refaire une galette à la maison avec ta famille, voici 
la recette illustrée. 
N’oublie pas la fève (Ou les fèves, si tu veux faire une blague !) 



 
Ces midis d’hiver à l’accueil périscolaire… 

  
 

  En ce moment, nous sommes en hiver. Il fait très froid 
ou il pleut… Alors, plutôt que de nous mettre dans la cour de 
récréation avant ou après le repas, les animateurs nous amènent 
à l’accueil où nous pouvons jouer calmement.  
 
 
  Nous avons accès à tout ce que 
nous souhaitons mais souvent, nous 
choisissons les dessins/coloriages ou les 
jeux de société : Memory, Loto des 
Odeurs, Puissance 4, Puzzles, Parcours 
aimantés… 
 

 
 Comme ce midi-là du Jeudi 31 Janvier 2025 où il ne faisait pas 
beau et que Prescilia a préféré nous emmener à l’accueil et faire un 
Memory avec nous.  
 
 
 D’autres midi de ce type sont prévus… Tant que le soleil et la chaleur n’auront pas 
repointé le bout de leur nez !  
  
 



 
Que s’est-il passé ce soir-là à l’accueil périscolaire ? 

Activité « Création d’une forêt enneigée ». 
 

 
 Ce soir, avec Victor, nous avons fait une activité en 3D sur la thématique de l’hiver.  
Nous l’avons appelé « La forêt enneigée ». 
 
 Sur une feuille de papier blanc, Victor nous a tracé des lignes et nous a expliqué les 
découpages et les pliages à faire pour obtenir un triangle en 3D. Il a aidé certain qui avaient 
un peu plus de mal que d’autres, mais cette étape s’est déroulée sans trop de difficultés.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 Ensuite, nous avons collé du coton sur la base 
pour faire une couche de neige.  
 
 Puis, dans du papier vert et marron, nous avons 
découpé des sapins, de la taille que l’on souhaitait et 
nous avons rajouté une fine couche de coton au pied des 
sapins afin de les enneigés comme si nous étions à la 
montagne.  
 
 
 L’activité n’a pas pu être terminé car le découpage nous a pris beaucoup de temps et 
certain d’entre nous sont partis un peu tôt mais Victor nous a promis que nous la 
continuerions après les vacances ! 
 
 
 
 
 
 
          Article écrit par Kaïs 



 
 Que s’est-il passé à l’accueil périscolaire ?  

 

 Retour sur la soirée des anniversaires du 
Vendredi 7 Février 2025 

 
 
 Le Vendredi 7 Février 2025, nous avons fêté des anniversaires à l’accueil du soir !  
 
 C’est nous qui avons préparé ce goûter spécial ! Alors pour cela, nous nous sommes 
retrouvés à l’accueil après le repas du midi pour préparer plusieurs pâtes à crêpes ! 
Nous étions séparés en deux groupes afin de faire deux grands saladiers de pâte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Sarah qui était avec nous, faisait des allers-retours entre les groupes afin que nous 
puissions réaliser toutes les étapes en même temps.  
 

  Il fallait aussi respecter certaines 
quantités et peser les ingrédients à l’aide d’une 
balance et les mesurer grâce à un verre doseur. Vu 
que Nino savait le faire, il nous a aussi beaucoup aidé 
et nous disait de nous arrêter quand il le fallait, et 
nous versions les ingrédients dans le saladier après 
avoir eu la validation de Sarah. 
  Chacun d’entre nous a au moins pu 
mettre un ingrédient et mélanger une fois.  
 

 
 
 Une fois les pâtes terminées, on les a laissé reposer 
un petit peu au réfrigérateur et c’est Sarah qui a fait les 
crêpes l’après-midi, pendant que nous étions en classe. 
 
 



 L’heure de l’accueil arrivant, c’est Victor et Sarah qui sont venus nous chercher dans 
nos classes et nous sommes tout de suite partis à l’accueil périscolaire de Beuve et Gantier 
pour fêter nos anniversaires et ceux des élémentaires, qui avaient préparés le même goûter 
que nous. 
 
 Chez nous, en maternelle, c’était les anniversaires de Margot, Léon, Gabriel, Lucas et 
Ismaël.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Ils ont soufflé leurs bougies sur les crêpes et nous avons goûté tout de suite après.  
Nous avions le choix entre crêpes au sucre ou au Nutella.  
 
 

C’était super bon ! 
 
 

 Et en plus, après ça, les animateurs nous avaient préparé des petits cornets remplis 
de bonbons ! 
 
 Après le goûter, nous pouvions aller faire des ateliers avec les grands et les 
animateurs.  
Nous avions le choix entre dessins, coloriages, perles ou jeux de société.  
 
 Et une fois que nous étions tranquilles, moins nombreux et que l’excitation des 
anniversaires était passée, les animateurs nous ont mis de la musique pour que l’on puisse 
danser un petit peu.  
 
 
 C’était une super soirée ! Ce n’était pas comme d’habitude, c’était un goûter spécial, 
super bon et c’était vraiment bien de pouvoir aller faire des ateliers avec les grands après, un 
peu en autonomie !  
 
 
 
 

Article écrit par Lana, Iris, Kaïs, Victoire et Nino. 



 
Que s’est-il passé ce soir-là à l’accueil périscolaire ? 

    Écriture de l’histoire des moyens… 

 
 
 
 A l’accueil du soir du Lundi 10 Février 2025, pendant 
que Prescilia rédigeait des articles de son journal avec des 
petites et des grandes sections, Julie a pris tout le groupe de 
moyennes sections présents à l’accueil ce soir-là.  
 
 Nous avons écrit l’histoire des moyens qui paraitra en 
fin d’année scolaire avec celle des grands, qui a déjà été écrite 
avec Sarah au cours du cycle précédent.  
Celle des petits sera écrite avec eux dans les mois à venir.  
 
 

 
 On ne peut pas trop en dire au risque de dévoiler toute 
l’histoire avant que vous ne puissiez la lire…  
Tout ce qu’on peut dire, c’est qu’il y a une histoire de princesse… 
 
 Étonnant ? Vu notre âge, pas du tout…  
 
 
 Donc, maman, papa, frères, sœurs, papy, mamie… Encore un 
peu de patience.  
Et soyez au rendez-vous en fin d’année scolaire pour découvrir nos 
histoires… 
 
 



 

Que s’est-il passé ce soir-là à l’accueil périscolaire ? 
 Soirée jeux de société à la ludothèque le Mardi 11 

          Février 2025. 
 
 Le Mardi 11 Février, avec Sarah, certains d’entre nous avaient rendez-vous à la 
ludothèque.  
 
 Les animateurs sont venus nous chercher dans l’école au moment de l’accueil. Nous 
nous y sommes vite rendus et nous avons gouté rapidement afin de perdre le moins de 
temps possible.  
 
 
 Vers 17h00, une fois que notre petit groupe avait fini de 
manger, débarrasser et tout nettoyer, nous sommes partis en 
direction de la ludothèque !  
 
 Encore une chance, c’est que l’on avait juste à traverser le 
parc pour y arriver. Ce n’était pas très loin, ce qui nous a donc 
permis de ne pas perdre trop de temps sur le chemin.  
La ludothèque de la ville de Vaux-le-Pénil se trouve juste à côté 
de la cantine.  
 
 Nous y sommes arrivés vers 17h15. Nous avons posé nos 
affaires aux porte-manteaux et juste après un petit rappel des 
règles, nous avons commencé à faire des jeux de société.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Plus tôt, dans la semaine précédente, Sarah avait contacté Mélanie de la ludothèque 
pour faire un point sur les jeux qu’elle souhaitait qu’on découvre. Ils étaient installés sur les 
tables et nous pouvions aller sur les jeux que nous voulions, avec les camarades que l’on 
voulait, en autonomie.  
 



  
 Quant à elle, Sarah changeait 
régulièrement de jeu pour tourner un 
peu avec tout le monde sur différents 
jeux de société.  
 
  
 C’était un très bon moment 
qui nous a permis de découvrir 
de nouveaux jeux et de nous 
concentrer, tout en nous 
amusant ! 

 
 
 
 Vers 18h, nous sommes repartis afin d’arriver à l’accueil vers 18h15, heure à partir de 
laquelle nos parents pouvaient venir nous chercher.   
 
 



 
Que s’est-il passé ce soir-là à l’accueil périscolaire ? 
Retour sur la soirée famille du Jeudi 13 Février 2025. 

 
 
 L’accueil du soir du jeudi 13 février 2025 était une soirée spéciale !  
 
 Une fois l’école terminée, les animateurs sont venus nous chercher dans les classes. 
Après le goûter, nous avons fait un accueil simple, le temps que nos familles viennent nous 
chercher. Dessins, coloriages, Lego, Kappla, jeux de société, puzzles… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 Une fois qu’ils étaient là, ils pouvaient rentrer dans l’accueil et même partager avec 
nous, les activités proposées par les animateurs.  

 
 
  Au programme : 
 
- Jeux en pôles libres, Lego et jeux de 
société… 
- Création de tableau en famille sur le 
thème de l’hiver. 
- Création de petits photophores sur le 
thème de l’hiver ou de la Saint Valentin. 
- Peinture sur une fresque partagée. 
- Concours de la plus haute tour de Kappla. 
 

 
 
 Les animateurs étaient aussi là pour nous guider sur leurs activités, dessiner, nous 
montrer des modèles, nous conseiller et veiller à ce que tout se passe pour le mieux…  
 



  
 
 Nous avons pu repartir avec nos tableaux et nos photophores dès le lendemain, une 
fois que la peinture avait séchée et qu’ils ont été vernis. 
La fresque, quant à elle, sera accrochée dans une des salles de l’accueil périscolaire au 
retour des vacances.  
 

 
 

  
 Sarah avait même préparé des brioches aux pépites de 

chocolat pour nos familles. Et nous aussi, nous en avions 
même le droit à un morceaux au moment de notre départ.  

 
 
 
  
  
 Grâce à cette soirée, nous avons pu partager de bons moments avec nos 
parents, frères ou sœurs en faisant des activités avec eux et nous avons pu nous 
créer de nouveaux souvenirs ensemble. 
 



 
Petits jeux sur l’hiver et les crêpes 

 
 

Retrouve d’où viens chaque ingrédient et relis les images correspondantes 
 
  

Retrouve les lettres du mot « SALADIER » dans les différents types d’écritures ci-dessous. 



 
Découpe les images des ingrédients et ustensiles ci-dessous  

et colle-les dans la bonne colonne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Ingrédients Ustensiles 
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Solution du petit jeu – Journal n°2 
Petits jeux de Noël 

 



 


