
“La charge mentale : alléger 
votre quotidien et retrouver 
équilibre et sérénité “

Café
PARENTS

MERCREDI 29 OCTOBRE
DE 20H À 22H À L’ARCATURE

INTERGÉNÉRATION
 à 

Renseignements et inscriptions au 01 64 71 51 46

mairie-vaux-le-penil.fr


